
滋賀県外からも参加 OK!!アレルギー対応子ども食堂記念企画のご案内 

 

滋賀県で医療スタッフが立ち上げたアレルギー対応子ども食堂スマイルシードからご

案内します。 

来る 2 月 2 日（土）に第 10 回子ども食堂記念企画「食物アレルギーのある子もない子

も一緒に食べよう！友情チキンカレー！！」を開催します。食物アレルギーの親子がそ

うでない親子を誘って一緒にカレーを食べる企画です。食後は、一緒に専門の先生から

子どもにもわかりやすい食物アレルギーのお話をお聞きします。年齢制限はありません

が、お話はおよそ 5歳以上の子どもに理解できるような内容となる予定です。当初の締

切日は 1 月 14 日でしたが、滋賀県外からも出来るだけたくさんの子どもたちに参加し

てほしいので 1 月 20 日（日）まで延長することにしました。いつも通りアレルギー親

子の単独参加や、食事後の講演会のみの参加も受け付けています。内容の詳細や申し込

み方法はホームページをご確認下さい。参加費は無料です。 

http://shiga-smileseed.com/index.html 

 

 

 

講師の長谷川実穂先生は、小児アレルギーエデュケーター資格を持つ管理栄養士として

今まで食物アレルギーに関連した手引きやガイドラインなどの作成に関わって来られ

た大変有名な先生です。さわやかな笑顔で子どもたちに分かりやすくアレルギーのこと

をお話してくれる、と評判です。長谷川先生のプロフィールや子育て応援コラムは東京

都品川区が運営する子育て応援サイト「しながわパパママ応援サイト」でご覧になれま

す。 

https://city-shinagawa-kodomomirai.tokyo/column/expert_advice_detail/3676 

 

皆様お誘いあわせの上、多数のご参加をお待ちしています。 

http://shiga-smileseed.com/index.html
https://city-shinagawa-kodomomirai.tokyo/column/expert_advice_detail/3676

