
アレルギー対応子ども食堂スマイルシード 

Web 企画第 3 回「動画 de 工作と簡単デザートづくり」のご案内 

 

今年はおうちで動画を見てクリスマスリースやアレルギー対応簡単デザート作りに挑戦し

よう！ 

動画配信期間：11 月 29 日（日）～12 月 19 日（土） 

動画内容： 

・クリスマスリースの作り方 

・「カロテンたっぷり！にんじんオレンジゼリー」の作り方 

・「カラフル白玉団子のフルーツみつ豆」の作り方 

・「ミキサーで混ぜるだけ！ふんわり♡いちごムース」の作り方 

【お願い】動画の冒頭で流れる注意事項にご留意の上、お楽しみください。 

  

クリスマスリースの材料は応募者先着 30 名様に無料で提供！動画をみて「自分も作りた

い！」と思ったら、今すぐお申し込みください!! 

動画視聴およびクリスマスリース材料お申し込みは以下の HP を参照 

 
  

「赤い羽根 withコロナ草の根応援助成」の助成をうけています。 

協賛：滋賀県立小児保健医療センター、Yorisoi Network 

後援：（公財）日本アレルギー協会関西支部 


